Découvrez les joies de ce sport de plein air en famille ou entre amis.
Selon votre pratique, plusieurs critéres sont a prendre en compte

dans le choix de votre vélo.

Loisir : vous roulez occasionnellement, par
exemple pendant les vacances.

Sport : vous roulez tous les week-ends,
pour vous maintenir en forme.

Performance : vous participez a des
manifestations sportives et/ou vous
étes inscrits en club.

Cadre

Rigide : votre terrain de jeu est plutét
en plaine avec des dénivelés peu
marqués, privilégiez la simplicité et

la réactivité du cadre rigide, que vous
pouvez équiper d'une fourche avant
a suspensions.

Suspendu : vous recherchez le confort
et votre terrain de jeu est vallonné ou
montagneux, les cadres suspendus
vous apporteront plus de motricité

et de plaisir.

Plus votre pratique est axé sur la performance et la compétition, plus le gain de poids

est primordial.
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