Spectaculaire et ludique, le BMX se décline en version freestyle et en piste.
Ces deux pratiques requiéerent des vélos adaptés a leurs contraintes.

Cadre
PST (park street trail) : Répond a un Cadre acier : est recommandé pour la
usage polyvalent sur tout type de pratique du PST (park street trail) pour
surface, en skatepark, en ville, sur les leur grande robustesse.
aménagements urbains, ou en champs
de bosses. Cadre en aluminium : est recommandé
pour la pratique du Race, il est
Race : courses disputées sur pistes de incontournable pour sa légéreté et
400 m composées d'obstacles variés. sa rigidité. Les accélérations sont

ainsi plus efficaces.

Pour la pratique du PST (park street trail): les repose-pieds ("pegs") permettent de prendre
appui sur les modules des skateparks et en street. Le rotor empéche les cables de freins

de s'emmeéler. On peut ainsi tourner le guidon indéfiniment en toute sécurité.

Ces équipements sont dédiés aux figures les plus spectaculaires.

Pour la pratique du Race : un pédalier trois piéces est un atout pour les accélérations car

il est tres rigide et léger.
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