Comment bien choisir ses volants de badminton ?

Il faut choisir son volant de badminton en fonction de sa vitesse,
de sa trajectoire et de votre niveau de jeu.

Lembout
Il existe deux type d'embouts :

¥ Embout mousse : il permet de résister dans le temps
aux chocs et aux frottements avec le cordage.

% Embout liege : plus fragile, le liége va apporter plus
de confort et une trajectoire plus directe.

Jupe
Deux types de jupes existent. Elles vont déterminer
la trajectoire du volant :

¥ Jupe en plastique : elle va permettre au volant
d'avoir une trajectoire dite «parabolique».

¥ Jupe plume: le volant aura alors une trajectoire
dite «parachute».

Le conseil du coach

Chacun peut trouver son volant en
fonction de son niveau de pratique :

- Jupe plastique, embout mousse : pour les joueurs débutants/loisirs,
ce volant résiste au temps.

- Jupe plastique, embout liege : adapté a une pratique de bon niveau
et a I'entrainement des joueurs de compétition.

- jupe plume, embout liege : volant plus fragile, il est le volant officiel
des compétitions. Il est le seul volant respectant
la trajectoire idéale.




